Die Krone der Schopfung, der Mensch einerseits, und das
liebe Vieh andererseits stellen in der grofien Welt der Gegensitz-
lichkeiten eine eigene Welt dar. Wir streicheln z. B. Hunde, neh-
men sie gar mit ins Bett, wir kraulen Katzen, fiittern liebevoll Hams-
ter, Schildkroten, Mduse und Vigel, bewundern die Vielfalt der
Fischwelt in Aquarien, richten Streichelzoos fiir Vierbeiner ein —
aber ein Schwein ,,mogen* (1), nein danke, Punkt.

»Schwein* ist eben meistens Ferkelei, ist Sauerei, man ist ja auch sau-
blod, saudumm, avanciert gar zur Topsau, benimmt sich wie ein
»Schwein‘. Man blutet oder schwitzt wie ein Schwein. Man spricht vom
SchweinefraR, vom Schweinsgalopp, vom Schweinstreiber, vom
Schweinehund, gar vom Schweinigel.

Diese Aufzihlung erhebt keinen Anspruch auf Vollstindigkeit.

Eine Ausnahme gibt es lediglich: das Gliicksschwein, d.h. ,,Schwein
haben*, ein unverdientes Gliick haben. Fiir diese positive Bewertung
des Schweines werden zwei Griinde herangezogen:

1. Im Kartenspiel (deutsches Bild) wurde friiher die hichste Karte —
das As - auch ,Sau“ genannt. Abraham a Santa Clara predigte
schon im 16. Jh.: ,So sind in den Karten vier Séu: Eichel-Sau, Schel-
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len-Sau, Herz-Sau und Gras-Sau, und weil die Siiu mehr gelten als
der Konig, so ist ja das ein sduisch Spiel Die As-Karte bedeutet eben:
ein ,,Gliicksschwein“ haben.

2. Bei Wettspielen und Schiitzenfesten wurde in einigen Landstrichen
dem am wenigsten erfolgreichen Teilnehmer manchmal zum Spott ein
Schwein iberreicht. Er hatte somit ,Schwein gehabt*. Dagegen
besagt ein anders spottisches Sprichwort jener Zeit: ,, Wer die Sau heim-
fiihrt, der darf vor Schimpf nicht sorgen*:

Interessant ist noch die Entstehungsgeschichte zum Sprichwort ,,das
kann kein Schwein lesen*

Laut L. Rohrich lebte im 17. Jh. In Norddeutschland eine Gelehr-
tenfamilie namens Swyn — sprich Schwien. Sie half Analphabeten beim
Lesen von Schriftstiicken. War nun die Schrift so schlecht, dass
selbst jemand besagter Familie den Text nicht entziffern konnte, dann
hie es; ,,das kann kein Schwien - spiter allgemein ,,Schwein* - lesen.“
So einfach ist das manchmal mit Sprichwartern.

Befassen wir uns nun mit der Schopfungsgeschichte. In einer geseg-
neten Stunde beschloss der Liebe Gott, dem Menschen eine Freude
zu machen, er erschuf dem Menschen zum Heil das Schwein. Doch
die Menschheit erkannte dieses Gliicksschwein nicht, sondern ver-
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donnerte das ,arme Schwein* zur Wildsau, zur Dreckssau, zur
Rampensau und mehr. Oh, du arme Sau.

Die Christenheit versuchte zu retten, was zu retten war und ordnete
einem ihrer groRen Heiligen, Antonius der GroRe (* um 250) als Attri-
but ein , géttliches* Schwein zu. Im Rheinland wurde daraus ,,Verkes-
tiinn*. Nicht zu verwechseln mit dem Hl. Antonius von Padua, der u.
a. zustindig ist fir das Wiederauffinden verlorener Gegenstinde -
dank himmlischer Hilfen. ,Verkestiinn* ist Schutzpatron u. a. der
Schweine und Schweinehirten.

Erstaunlicherweise — und dies ist eines der grofiten Geheimnisse der
Menschheit - haben wir jedoch insgeheim das Schwein ,,zum Fres-
sen gern*. Denn im Jahre des Herrn 2011 wurden bei uns in Deutsch-
land insgesamt mehr als 8 Millionen Tonnen Fleisch produziert, aber
davon 2/3, d.h. 5,6 Millionen Tonnen Schweinefleisch (68,1%!!).
Dafiir mussten 59,3 Millionen Schweine in der BRD ihr Leben las-
sen! Also doch: zum Fressen gern. Und diese Vorliebe fiir's Schwei-
nefleisch ist uralt. Das Schwein gilt als eines der dltesten Haustiere
der Menschheit. Die Geschichte der planmdifligen Ziichtung von
Wildtieren zu Haustieren (Domestikation) erfolgte weltweit in sehr
unterschiedlichen Epochen. Dabei entstanden zahllose Rassen sowohl
bei den Wildschweinen wie auch spiter bei den Hausschweinen.
Man schiitzt, dass in den Landen zwischen Euphrat und Tigris - heute
Irak, Iran - einstmals Mesopotamien, die Schweineziichterei vor
9000 Jahren ihren Anfang nahm.
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Im fernen China kiimmerte sich sogar der Kaiser Fo-Hi vor 5.500 Jah-
ren personlich um das Wohl seines idealen Lebenszwecks: Borsten-
vieh und Schweinespeck.

Als besondere Delikatesse vom Schwein gelten in China auch heute
noch das Ringelschwinzchen und die steckdosenartige Nase.

Die Babylonier erkannten das Schwein als ,, Allesfresser und trieben
somit die Tiere durch ihre StrafSen zwecks Abfallbeseitigung.

Die Agypter zogen vor etwa 4.000-5.000 Jahren nach. Die Schweine
haben hier aber ,,Schwein*, werden nicht geschlachtet und verzehrt,
sondern als Opfertiere in besonderer Weise verehrt. Sie werden dem
Gott Seth zugeordnet und gelten im Ubrigen als unrein.

Jedoch auch am Nil findet man eine praktische Nutzanwendung fiir
die Schweine: sie werden zum Einstampfen der Saaten in den Boden
iiber die Felder gescheucht.

Auch einige Religionen beeinflussten die Tierhaltung: Bei Juden und
Moslems gilt das Schwein bekannter Weise als unrein, den Hindus
ist die Kuh heilig und die Menschen hungern deshalb. Bei den Chris-
ten ,soll* ein Papst den Genuss von Pferdefleisch untersagt haben.
Diese Tiere waren als Arbeitstiere und in den stindigen Kriegen von
gréfierem Nutzen, so argumentierte man. Juden und Moslems ach-
ten auch heute noch darauf, kein Schweinefleisch zu verzehren.

Im 3. Buch Moses heifdt es: ,Von ihrem (u.a. Schweine) Fleisch
drft ihr nicht essen und ihr Aas nicht bertihren, unrein sind sie fiir
euch* Und im Koran steht zu lesen: ,Verboten hat Er euch nur Fleisch
von verendeten Tieren, Blut, Schweinefleisch und Fleisch, woriiber ein
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anderes Wesen als Gott angeru-
fen worden ist (6. Sure, Vers
146)"
Zwei Weltreligionen - Judentum
| und Islam - lehnen Schweine-
. [fleisch ab. Als Grund gilt, das
" Schwein sei unrein, unsauber,
es suhle sich im eigenen Dreck
und iibertrage Krankheiten. Der
’ Grund fiir das Suhlen: Schweine
besitzen keine Schweifidriisen, deshalb benétigen sie zur Abkiihlung
Wasser oder Schlamm. Ubrigens kdnnen alle Schlachttiere wie Rin-
der, Schafe, Ziegen, Gefliigel Krankheiten tbertragen.
Moses und Mohammed handelten beide sehr klug im Hinblick auf das
Verbot des Verzehrs von Schweinefleisch, denn es gibt nachvollziehbare,
entwicklungsgeschichtlich bedingte Griinde: Das Schwein ist zu
schlecht an Klima und Umwelt des Vorderen Orients angepasst.
Schweine bendtigen Wasser, Schatten und Wiilder, in denen sie nach
Eicheln, Pilzen, Kifern und Engerlingen wiithlen konnen. Wie archdo-
logische Funde beweisen, gab es auch im Orient vor tausenden Jah-
ren Wiilder und darin lebten Schweine. Doch, dank Mensch, ver-
schwanden die Wiilder, die Boden trockneten aus, das Wasser wurde
knapp und so entwickelte sich das Schwein zum Nahrungskonkur-
renten zu den Menschen: es musste gefiittert und getrinkt werden.
Von Gras, Knollen, Wurzeln und Bléttern kénnen Rinder, Schafe, Zie-
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gen als Wiederkiuer leben. Das Schwein, da kein Wiederkuer,
nicht. Zudem war Wasser im Orient knapp und kostbar geworden.
Zu wertvoll, un es Schweinen zum suhlen zu iiberlassen. AuRerdem
liefert das Schwein weder Wolle noch Milch. Zum Heil des Menschen
daher die strengen Gebote in Bibel und Koran.

Bei den Griechen und Rémern galt der Eber, der mit seinen Hauern
die Erde umbrach, als Sinnbild ungeheurer Kriifte und ungestimer Tap-
ferkeit. Er wurde der Gottin der Jagd — Diana - als Opfertier darge-
bracht.

Bei den Romern galt Schweinefleisch als Delikatesse. Man verzehrte
zwar hauptsdchlich Fisch und Gemiise, aber von den Fleischsorten
war Schweinefleisch das teuerste und begehrteste.

Das Wildschwein trieb sich ebenfalls in ganz Italien herum, wurde
gejagt und als Delikatesse verspeist, Der Gelehrte Terentius Varro (116-
27 v. Chr.) berichtet: ,Die Natur hat das Wildschwein fiir die Fest-
essen geschaffen.“ Und Plinius, der Altere, auch ein kluger romischer
Kopf (24-79 n. Chr.) meint sogar: ,Kein Tier ist fiir die Schlemme-
rei besser geeignet, sein Fleisch bietet etwa 50 Geschmacksrichtun-
gen, withrend das Fleisch anderer Tiere nur einen Geschmack hat.*
Denkt man allein an die Vielzahl der moglichen Schweine-Wurstsorten,
wie Schinkenwirste, Mettwiirste, Rotwiirste, Leberwiirste, Blutwiirste,
Dauerwiirste, Knackwiirste u.v.a.m., dann kann das leicht stimmen.
Bevor die Romer uns in der Zeit von ca. 50 v. Chr. bis 350 n. Chr.
ihre Kultur - auch Esskultur - einbrachten, miissen wir Kelten und
Germanen fragen, wie sie es mit den Schweinen hielten.
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Die keltischen Adligen, aber auch
das einfache Volk fronten der Jagd-
leidenschaft. Es gab geziichtete
Jagdhunde und spezielle Jagdwaf-
fen. Funde weisen darauf hin, dass
mit Sicherheit der Eber - bei den
Kelten ein Symbol der Kraft und
Wildheit - gejagt wurde. Die Kel-
ten hatten - dhnlich den Agyp-
tern — den Schweinen sogar einen Gott gewidmet: ,,Moccus*

Ahnlich war die Situation bei den Germanen. Der Eber galt hier als
Sinnbild einer Gewitterwolke, wurde gejagt, geziichtet, dann zu fest-
lichen Anliissen als besondere Delikatesse verspeist. Bei den Germanen
ritten iibrigens Hexen nicht auf Besen sondern auf Schweinen durch
die Liifte. Unsere Vorfahren lieRen die Schweine noch durch Strafien
und Wiilder treiben. In den Wiildern lebten sie von Bucheckern und
Eicheln, in den Straflen von Abfillen. Aber das Schweineschnitzel ist
und bleibt des Menschen liebstes Fleischstiick, obschon das Schwein
auch nicht mehr das ist, was es einmal war: ,Die heutigen Hoch-
leistungsschweine unterscheiden sich von ihren Vorfahren, der alten
deutschen Landrasse, erheblich. Sie tragen zwei Rippenpaare mehr,
was 4 weitere Koteletts ergibt, und ihre Korper enthalten 70% mehr
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magere Muskelmasse. Der Fettgehalt hat rapide abgenommen: mach-
ten Speck und Flomen (Bauchwandfettgewebe) frither 149% des Ge-
samtgewichts aus, ist der Anteil heute nur noch 89%. Das im Muskel-
fleisch vorhandene Fett ist von 5% auf 2% zuriickgegangen. Frither
wurde ein Schwein ein Jahr lang auf 130 bis 150 kg gemiistet. In den
heutigen Mastbetrieben braucht das Schwein lediglich 6 Monate, um
das Schlachtgewicht von 100 kg zu erreichen.*

Mit diesen Lebensmittel lassen sich von hochkiinstlerisch ambitionierten
Kdchen delikate Speisen zubereiten, welche die Lebensqualitit zu
steigern vermagen: SpaR am Essen und Trinken - Spa an der Freud.
Gut essen und trinken hiilt Leib und Seele zusammen. Geniefen Sie
daher den Schlemmermarkt in Wassenberg.
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